
 

 

INCONTRI INFORMATIVI 

 

 

DATA ORARIO DENOMINAZIONE SOCIETA' LUOGO TEMA RELATORE/I SOGGETTI COINVOLTI 

20/11/2025 19:00 ACD MACALLESI 1927 Via Quintiliano 46, Milano Essere genitori nello sport: il tifo positivo Oussama Mourahib - Psicologo 
dello sport 

Dirigenti, Famiglie 

20/11/2025 18:30 ASD SPERANZA AGRATE VIA ARCHIMEDE 2 AGRATE BRIANZA LAB ESPERIENZIALE ESORDIENTI - GESTIONE STRESS PT 2 DOTT. JACOPO STELLARI Tecnici/Istruttori, Atleti/e 

20/11/2025 19:00 VARESE FOOTBALL CLUB  Centro sportivo le Bustecche, Via majano, Varese La tecnica e la tattica individuale specifica per ruoli Daniele Bacarella Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

20/11/2025 20:30 ASD CALCIO CARUGATE Bibioteca Atrion - Via Santa Caterina da Siena Nutrizione e Sport Colombo Mattia Angelo - Ordine 
Biologi nr. 081081 

Tecnici/Istruttori, 
Dirigenti, Famiglie 

20/11/2025 20:00 AD CALCIO MARIO RIGAMONTI BRESCIA VIA SERENISSIMA 34C L'AUTOARBITRAGGIO, incontro per descrivere le regole del calcio 
e spiegare obiettivo e funzionamento dell'autoarbitraggio 

ANTONIO SCOTTI Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

20/11/2025 17:30 GSD AFFORESE MILANO, VIA ASSIETTA 48 UNA SEDUTA DI ALLENAMENTONELL'ATTIVITA' DI BASE TUFARIELLO GIUSEPPE Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti 

20/11/2025 20:00 FC LUMEZZANE SRL Lumezzane - Sala Stampa Stadio Tullio Saleri - Via Magenta 
14 

Attività Agonistica: la fase difensiva ed i suoi principi tattici Cristiano Sala Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti 

20/11/2025 20:00 FC FEMMINILE LUMEZZANE SSD Lumezzane - Sala Stampa Stadio Tullio Saleri - Via Magenta 
14 

Attività Agonistica: la fase difensiva ed i suoi principi tattici Cristiano Sala Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti 

20/11/2025 18:00 U.C. ALBINOLEFFE SRL Albinoleffe Campus - via Comun Nuovo 26-28, Zanica (BG) Utilizzo del vertice e prima pressione Alex Scarpellini Tecnici/Istruttori, Tecnici 
società amiche 



20/11/2025 20:30 SSD ARL COLOGNESE Auditorium via A. De Gasperi 22 Cologno Al Serio La comunicazione nello Sport e l'utilizzo dei social Prof. Stefano Terranova Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

20/11/2025 20:30 ACCADEMIA PREVALLE CALCIO Sala Consiliare del Municipio, via Morani, 11 Prevalle BS Regolamento di gioco:arbitri e giocatori a confronto Alessandro Lo Cicero - Angelo 
Maffeis 

Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti 

20/11/2025 21:00 ERACLE SPORT FC C.S. Renato Rossi - Via Roma Casnate con Bernate - Sala 
riunione 

TECNICO: "Allenare la complessità nell'attività di base" Saladino Vincenzo Tecnici/Istruttori 

20/11/2025 20:00 SSD VALCALEPIO JUNIOR SRL Centro sportivo Comunale di Castelli Calepio in via 
Ferrucci 

La nutrizione per lo sportivo Michela Curnis e Simone 
Molinaro 

Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Famiglie 

21/11/2025 20:30 A.S.D. VALCERESIO A. AUDAX VIA GIACOMINI 14, ARCISATE (VA) IN PRESENZA LA NUTRIZIONE NELLO SPORT DOTT-SSA DEBORAH VANONI Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

21/11/2025 21:00 ASD ACCADEMIA CALCIO VITTUONE CS SANDRO PERTINI - VITTUONE IL DIRIGENTE ARBITRO CAPRIOTTI GIUSEPPE Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti 

21/11/2025 21:00 ASD S.ANGELO On-line OLTRE LA PRESTAZIONE GIULIA BONACCORSO 
PSICOLOGA DELLO SPORT 

Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

21/11/2025 17:30 CPC S.LAZZARO - MANTOVA Piazza Angeli,5 Borgo Angeli Mantova La programmazione nella formazione calcistica giovanile Prof. Gilberto Pilati- Tutor SGS 
Lombardia 

Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

21/11/2025 20:30 ASD CALCIO PAVONESE CENTRO POLIFUNZIONALE, PAVONE DEL MELLA- S.P.11, 
18 

VALORE EDUCATIVO DEL CALCIO E IL RUOLO DI GENITORI E 
ALLENATORI PER FAVORIRNE LA REALIZZAZIONE 

MAURO BONALI PROF. Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

21/11/2025 19:00 POLISPORTIVAVOGHERESE ASD Strada Granella,22 Voghera 27058 (Pv) INCONTRO TECNICO CON AIA Curti Alfredo Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti 

21/11/2025 18:30 IRIS1914 A.S.D. VIA M. FARADAY ,15 -MILANO RUOLO,FORMAZIONE E MODELLO NEL GIOCO DEL CALCIO DOTT.SSA VALENTINA NUZZACI - 
PSICOLOGA 

Tecnici/Istruttori, 
Dirigenti, Famiglie 

23/11/2025 16:00 PONTE SAN PIETRO MAPELLO  Mapello via del lazzarino  Una partita Special Marco Paredi  Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 



23/11/2025 10:30 ASD REAL MEDA CF  Via Icmesa 23/25 Meda  Si vince insieme: giocare con, non contro … per dire no alla 
violenza  

Dott.ssa Luisa Ippolito l Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

24/11/2025 17:30 SPORTED MARIS Maristella, Cremona Proposte allenanti nella categoria pulcini Prof. Mori Mattia Tecnici/Istruttori, Atleti/e 

24/11/2025 20:30 A.S.D. CALCIO BRUSAPORTO ONLINE GESTIONE ALIMENTAZIONE PRE-PARTITA Dott. Silvestro Castelli Tecnici/Istruttori, 
Dirigenti, Famiglie 

24/11/2025 20:45 ASD ACCADEMIA BMV Campo Sportivo Comunale di Vanzaghello via delle Azalee AGGIORNAMENTI SULLE NOVITÀ  REGOLAMENTARI" STEFANO ZAMBON (Presidente 
Arbitri sez. Legnano) 

Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Genitori degli atleti 
dell'attività agonistica 

24/11/2025 20:30 VILLA VALLE SSD ARL VIA RONCO BASSO,15 - VILLA D'ALME' LO SCOUTING IN AMBITO ATTIVITA' DI BASE STAFF SCOUTING ATALANTA BG 
CALCIO 

Tecnici/Istruttori, 
Dirigenti 

24/11/2025 17:45 CDA E CAVALLASCA ASD CENTRO SPORTIVO VIA LANCINI SAN FERMO ALLENARE LA TECNICA CON IL GIOCO ANTONIO RICCI Tecnici/Istruttori, 
Famiglie 

24/11/2025 21:00 GSO LAUDENSE AUSILIATRICE Viale Rimembranze 10 Lodi  Novità regolamentari e presentazione progetto tecnico settore 
giovanile  

Massimo Silvani - Dante 
Dell'Ernia 

Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

24/11/2025 20:00 ASD GERENZANESE VIA INGLESINA 41 IL GENITORE GOLEADOR ALESSANDRO UNGARO Tecnici/Istruttori, 
Dirigenti, Famiglie 

24/11/2025 18:00 US ALDINI SSDARL VIA FELICE ORSINI 78/84 MILANO (MI) L'IMPORTANZA DELLA COMUNICAZIONE DOTT.SA ROBERTA BORSANI Famiglie 

24/11/2025 20:30 A.S.D. CONCESIO CALCIO via Aldo Moro, 28 - Concesio (BS) U9 incontro tecnico: duelli individuali e situazioni in superiorità 
numerica. 

PINZONI Stefano Tecnici/Istruttori 

24/11/2025 20:30 VIRTUS CALCIO CERMENATE Via Scalabrini 153 Cermenate 22072 (co) Gestione dello stress sport-correlato come impatta sulla loro 
motivazione e costanza in ambito sportivo negli adolescenti (e 
negli adulti) 

Psicologa Giulia Castiglieri Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

24/11/2025 21:00 ASD UNION VILLA CASSANO (675110) Via Piave snc - 21012 Cassano Magnago Genitori: anche per loro una “scuola” calcio Luigi Buraschi Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 



24/11/2025 20:15 ASD CORTEFRANCA CALCIO Piazza Franciacorta 1 , Cortefranca  Randomizzare nel calcio: come e perché  Piantoni Fabio Tecnici/Istruttori, 
Dirigenti 

24/11/2025 19:00 USO UNITED ASD Via PAOLO VI, Oratorio Bovezzo, Bovezzo (BS) Dentro e fuori dal campo: come creare condizioni favorevoli Dott.ssa FRANCESCA TAGLIANI 
psicologa dello sport 

Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti 

24/11/2025 21:00 GS MONTANASO LOMBARDO ASD VIA GARIBALDI, 28 - MONTANASO LOMBARDO (LO) IL RECUPERO FISICO DOPO L' INFORTUNIO DOTTOR IZZO FRANCESCO, 
FISIOTERAPISTA 

Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie, INCONTRO 
APERTO ALL'INTERVENTO 
DI ALTRE SOCIETA' SE 
VOLUTO 

24/11/2025 20:30 Asd azzurra mozzate Via de wick locate varesino Mamma e papà da serie A Alessandro Crisafulli Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

24/11/2025 19:30 Asd Fiorente 1946 Colognola Via San Sisto 9 Bergamo Aspetto Tecnico coordinativi Luca Medolago Tecnici/Istruttori 

24/11/2025 18:00 BARONA SPORTING 1971 Via San Paolino 9, Milano Genitori e Calcio: Alleanza Educativa dott. Elezia Vitale Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

24/11/2025 20:00 USD BRENO AUDITORIUM MAZZOLI - VLE ITALIA, BRENO LA TUTELA DEI MINORI NEL CALCIO CICERI RENATO (DELEGATO 
SAFEGURDING) 

Tecnici/Istruttori, 
Dirigenti, Famiglie 

24/11/2025 17:30 A.P.D. RIVER CLUB UNITED Gussola, Via Mazzini 49  AUTOARBITRAGGIO-DISTINTE-REFERTI-REGOLAMENTI BERTASI GIORGIO Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

24/11/2025 17:30 A.P.D. RIVER CLUB UNITED Gussola, Via Mazzini, 49 AUTOARBITRAGGIO - DISTINTE - REFERTI - REGOLAMENTI Bertasi Giorgio Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

25/11/2025 21:00 UC ARDOR ASD Via Bergamo 12 - Busto Arsizio  Allenare nella complessità, immergersi nel gioco per apprendere  NICOLA IZZO  Tecnici/Istruttori 

25/11/2025 20:30 FC CINISELLO CENTRO CULTURALE PERTINI PIAZZA CONFALONIERI 3 
CINISELLO B. 

LO SVILUPPO DELLE ATTIVITA' MENTALI NELLO SPORT DE GASPERI/DAINO EVENTO 
ORGANIZZATO DA COMUNE DI 
CINISELLO 

Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

25/11/2025 19:30 A.C.MAGENTA MAGENTA - VIA DELLO STADIO, 27 SEDUTA DI ALLENAMENTO ATTIVITA' PREAGONISTICA CALCATERRA FABIO Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti 



25/11/2025 20:30 CALCIO DESENZANO SSD RL CENTRO SPORTIVO "TRE STELLE FRANCESCO GHIZZI", via 
Giotto 104, Desenzano del Garda  

UN GIOVANE IN PRIMA SQUADRA: COSA GLI VERRA' RICHIESTO? MARCO GABURRO Tecnici/Istruttori, 
Dirigenti 

25/11/2025 20:30 CALCIO DESENZANO SSDRL STADIO TRE STELLE, via Giotto - Desenzano Dalle giovanili alla prima squadra: cosa serve ad un giovane 
calciatore? 

Gaburro Marco Tecnici/Istruttori 

25/11/2025 21:00 ASD ACCADEMIA BUSTESE Aula corsi Società Acc. Bustese Lo sviluppo delle abilità tecniche individuali al servizio della 
squadra 

Gianluca Esposito (Uefa B 
resp.Scuola Perfez.tecnico 
SOCCER COACH) 

Tecnici/Istruttori 

26/11/2025 18:00 US BRIGNANESE CALCIO ASD C.S. BRIGNANO GERA D'ADDA, VIA OLIMPIA SNC DAL PENSIERO ALL'AZIONE GIUSEPPE PISANI, SERINA 
STEFANO 

Tecnici/Istruttori, Atleti/e 

26/11/2025 17:30 VARESE FOOTBALL CLUB  Centro sportivo le Bustecche, Via majano, Varese La motivazione: l'importanza del coaching nell'allenamento  Giovanni de Paulis, Alessandro 
La Tessa 

Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

26/11/2025 17:00 A.S.D. UNITAS OLYMPIA Gambara (Bs) Centro Parrochiale Paolo Via Bazzoni Metodologia e conduzione di allenamento nell'ADB: Focus su U11 Istruttori CFT Brescia Agazzi 
Paolo e Piubeni Giorgia 

Tecnici/Istruttori 

26/11/2025 19:00 USD OLGINATESE  Teatro Jolly di Olginate,Via Don Carlo Gnocchi 15 Scendiamo in campo!Facciamo squadra contro il bullismo! Psicologa Biffi Federica, Aiello 
Pietro Ispettore di Polizia 

Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie, comunità  

26/11/2025 20:30 ALCIONE MILANO SS a R.L. ONLINE Titolo: “Suo figlio non è stato riconfermato… e adesso?”- 
Accompagnate i figli nel percorso sportivo senza pressioni 

DOTT. SILVIO DI MICCO Atleti/e, Famiglie 

26/11/2025 18:00 POL.D. CITTA' DI SEGRATE CS Pastrengo Via Modigliani Segrate Lo SMARCAMENTO & l'UNO vs UNO Luca Morin ( Monza Calcio ) Tecnici/Istruttori, Atleti/e 

26/11/2025 19:00 USOM CALCIO - MELEGNANO via Giovanni Paolo I, Sarmazzano di Vizzolo Predabissi (MI) Le Relazioni tra tecnici, atleti  e genitori all’interno della società 
sportiva 

Davide Anastasio / Pier Angelo 
Barbieri 

Tecnici/Istruttori, 
Dirigenti, Famiglie 

26/11/2025 20:30 ASD VIBE RONCHESE BERNAREGGIO VIA PERTINI AUDITORIUM SCUOLE MEDIE AREA METODOLOGICA: COME COSTRUIRE UNA PROPOSTA 
PRATICA EFFICACE: CARATTERISTICHE, SOLUZIONI, OBIETTIVI 

INCERTO MICHELE  STAFF AST Tecnici/Istruttori, 
SOCIETA' DEL 
TERRITORIO 

26/11/2025 20:00 SSD CIRTUS CISERANOBERGAMO 1909 
SRL 

CISERANO STRATEGIE DI DIALOGO VERONICA NODARI Tecnici/Istruttori, 
Famiglie 

26/11/2025 21:00 ASD ACCADEMIA INVERUNO ONLINE LA GIUSTA MENTALITA' DENTRO E FUORI DAL CAMPO DOTT. NICOLO' FABBRI Tecnici/Istruttori, 



(PSICOLOGO E MENTAL COCH Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

27/11/2025 18:30 ASD SPERANZA AGRATE VIA ARCHIMEDE 2 AGRATE BRIANZA LAB ESPERIENZIALE ESORDIENTI - GESTIONE STRESS PT 3 DOTT. JACOPO STELLARI Tecnici/Istruttori, Atleti/e 

27/11/2025 21:00 POL. D. CITTA' DI SEGRATE CS XXV Aprile Via XXV Aprile Segrate L'arte dell'allenare nel Settore Giovanile  Daniele Tacchini ( Licenza UEFA 
PRO ) 

Tecnici/Istruttori 

27/11/2025 17:30 GSD AFFORESE MILANO, VIA ASSIETTA 48 SMARCAMENTO E FINALIZZAZIONE TUFARIELLO GIUSEPPE, 
ALLENATORE UEFA B 

Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti 

27/11/2025 18:00 BRESCIA CALCIO FEMMINILE Centro Sportivo EPAS, via Vittorio Gatti 15 Brescia. Missione benessere - sano stile di vita, alimentazione e sport.  Cristina Pezzi, Federico Zampedri 
e Elena Dogliotti 

Tecnici/Istruttori, 
Dirigenti, Famiglie 

27/11/2025 20:15 USD CALCIO BOSTO Varese, via Tasso Le varie metodologie a confronto Donato Caragnano - Uefa B Tecnici/Istruttori 

27/11/2025 20:30 ASD REAL BOLGARE  SALA RIUNIONI CENTRO GUARNERI VIA ORIANA FALLACI 1 Il profilo del dirigente sportivo di settore giovanile  FRATUS ROBERTO-BONASSI 
OMAR-ZINI CLAUDIO 

Tecnici/Istruttori, 
Dirigenti 

27/11/2025 17:30 SSDARL MILANO FOOTBALL ACADEMY Via Lago di Nemi, 34 - 20142 - Milano Sviluppare la tecnica di base in situazioni di gioco reali (ampiezza, 
profondità) 

MARCELLO MORTILLARO, 
Responsabile Tecnico Settore 
Giovanile (UEFA B) 

Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Esordienti 12 
anni (2013) 

27/11/2025 21:00 A.C. RENATE S.R.L. ONLINE I REGOLAMENTI DELL'ATTIVITA' DI BASE: DIRIGENTE ARBITRO E 
AUTO ARBITRAGGIO, ISTRUZIONI PER L'USO 

MASSIMO MORABITO (Resp. 
Adb A.C. Renate) + Dirigente 
Federale 

Tecnici/Istruttori, 
Dirigenti 

27/11/2025 21:00 POLISPORTIVA TRIUGGESE A.S.D. TRIUGGIO VIA DE GASPERI, 9 DINAMICHE DI SQUADRA_ PER MIGLIORARE LA COESIONE IL 
POTENZIAMENTO E LE TATTICHE COLLETTIVE 

RUGGIERO ALESSANDRO UEFA B Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti 

28/11/2025 19:00 FCD COLOGNO COLOGNO MONZESE VIA PEREGO 25 FACCIAMO SQUADRA 3.0 DOTT.SSA GIUSY PAVONE Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

28/11/2025 21:00 ASD Lomellina Calcio Campo Sportivo Fantelli, viale I Maggio Mede (PV) Safeguarding e Tutela Minori Stefano Tani (responsabile per la 
ASD Lomellina Calcio) 

Tecnici/Istruttori, 
Dirigenti 

28/11/2025 21:00 US CASALPUSTERLENGO 1947 Oratorio Casa del Giovane Via Cesare Battisti 4 
Casalpusterlengo  

Comunicazione e feedback degli allenatori  dott.ssa Cordone Marianna  Tecnici/Istruttori, 
Dirigenti 



28/11/2025 20:45 FULGOR LODI VECCHIO ORATORIO LODI VECCHIO PIAZZA VITTORIO EMANUELE II UTILIZZO BENDAGGI E TUTORI NELLA PREVENZIONE DEGLI 
INFORTUNI 

DR. PAOLO BUSELLI  Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

29/11/2025 17:30 ASD MORAZZONE VIA EUROPA 42 I principi di gioco "dalle situazioni semplici a quelle complesse"  Christian Conte Tecnici/Istruttori, Atleti/e 

29/11/2025 10:30 VARESINA SPORT S.G. PIAZZA ALDO MORO, 3 - VENEGONO SUPERIORE VA ASPETTI METODOLOGICI NEL SETTORE GIOVANILE AGONISTICO ANDREA MILLEFANTI E ATHOS 
TRECROCI 

Tecnici/Istruttori, 
Dirigenti, PREPARATORI 
FISICI 

01/12/2025 20:45 ASD ACCADEMIA BMV Campo Sportivo Comunale di Vanzaghello via delle Azallee CRESCERE INSIEME IL VALORE DI OGNI RUOLO NEL PERCORSO 
EDUCATIVO DEI GIOVANI ATLETI 

Dott.ssa Chiara Sinelli laureata in 
Prsicologia dello Sport 

Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

01/12/2025 18:30 A.S.D. LA CANTERA VIALE RIMEMBRANZE N.18 CAMPO SPORTIVO RODIGO 
(MN) 

FUORIGIOCO ATTIVO E PASSIVO Baggio Riccardo e Urbani 
Federico (AIA Mantova) 

Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

01/12/2025 20:30 TORRAZZO MALAGNINO DIGI2 Via Stradivari Malagnino (CR) presso oratorio Le competenze dell'allenatore nell'attività di base Claudio Bencina - UEFA A, 
Donato Forgetta Uefa C 

Tecnici/Istruttori, 
Dirigenti 

01/12/2025 19:00 USO UNITED ASD Via paolo VI Oratorio Bovezzo. Bovezzo (BS) Dentro e fuori dal campo: analisi delle principali evidenze per 
valorizzare la presenza educativa dei genitori 

Dott.ssa FRANCESCA TAGLIANI 
psicologa dello sport 

Dirigenti, Famiglie 

01/12/2025 18:30 SC ROVELLASCA 1910  V.B. ASD via SAN GIOVANNI BOSCO 8 ROVELLASCA 22069 (CO) CORRETTA ALIMENTAZIONE DEL GIOVANE CALCIATORE DOTTORESSA AGOSTINA VITALE Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

01/12/2025 18:00 ASD ACCADEMIA ISOLA BERGAMASCA FILAGO VIA LOCATELLI IL REGOLAMENTO DI GIOCO NELLE DIVERSE CATEGORIE ARBITRO SEZIONE AIA DI 
BERGAMO 

Tecnici/Istruttori, Atleti/e 

01/12/2025 20:00 AC MONZA ON-LINE DALLA TEORIA ALLA PRATICA: UN NUOVO APPROCCIO PER LE 
PROPOSTE SUL CAMPO 

A. GIACOMINI (METODOLOGO 
SETTORE GIOVANILE AC MONZA) 

Tecnici/Istruttori, 
Dirigenti 

01/12/2025 21:00 USD CASTELLANZESE 1921 ASD Sala stampa Stadio Giovanni Provasi, via Cadorna 11, 
Castellanza 

Programmazione allenamento: fasi, principi di gioco, obiettivi 
tattici individuali e collettivi e componente tecnica 

Maurizio Brocca Tecnici/Istruttori 

01/12/2025 21:45 POLISPORTIVA TRIUGGESE A.S.D. TRIUGGIO VIA DE GASPERI, 9 PSICOMOTRICITA' E SCHEMI MOTORI Dott. Sonia Perego e Corapi 
Domenico Roberto 

Tecnici/Istruttori, 
Dirigenti 



02/12/2025 17:30 A.S.D. ALTO LARIO CALCIO Gravedona ed Uniti, c/o sala riunioni Alto lario Calcio Via 
A. Scuri 28 

Allenare la difesa e copertura della palla  DANIELE TACCHINI Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti 

02/12/2025 21:00 CITTA' DI OPERA SSD ARL VIA FRATELLI CERVI 8/10 - OPERA (MI) Dirigenti arbitro: regole del calcio e compilazione del referto COPPETTA LUCA, direttore 
sportivo Città di Opera 

Tecnici/Istruttori, 
Dirigenti 

02/12/2025 20:00 VIGHIGNOLO SETTIMO MILANESE  -VIA PACE SNC - 20019 (MI) Safeguarding nello sport: linee guida per un ambiente sportivo 
sicuro e attento al benessere di tutti 

Avv. Simona Cardillo - 
Responsabile Safeguarding 
Vighignolo 

Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

03/12/2025 17:30 SPORTED MARIS Maristella, Cremona L'età evolutiva Psicopedagogista Stefanini Lina Tecnici/Istruttori, 
Famiglie 

03/12/2025 20:15 PONTE SAN PIETRO MAPELLO  Mapello via del lazzarino  Dal piatto al campo: come nutrirsi per dare il massimo. Dott.essa Nadia Pellegrinelli  Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

03/12/2025 19:30 A.S.D. BRIANTEA CALCIO Via Col di lana, 11, Cesano Maderno (MB) Dal modello di allenamento alle modalità di gioco Michele Incerto Tecnici/Istruttori 

04/12/2025 18:30 FOOTBALL CLUB PARABIAGO A.S.D. VIA MARCONI-ANG. VIA ALFIERI - PARABIAGO - MI GIOCHI DI SITUAZIONE E DI CONFRONTO "IO, LA PALLA E 
L'AVVERSARIO" 

DANIELE TACCHINI Tecnici/Istruttori, Atleti/e 

04/12/2025 20:30 SSD ARL COLOGNESE Auditorium via A. De Gasperi 22 Cologno al serio Rapporto tecnici con genitori e atleti adolescenti  dott. Giulia Viviana Rocchi Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

04/12/2025 20:30 ACCADEMIA PREVALLE CALCIO Sala Consiliare del Municipio, via Morani 11, Prevalle (BS€ “IL TUO PIATTO E’ UN TATTICO” - Il benessere dell atleta: l 
importanza di una corretta alimentazione  

Dott.ssa Lucia Baruzzi - dietista Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

05/12/2025 18:30 SSDARL CEDRATESE CALCIO 1985 VIA CURTATONE N.28 GALLARATE La collaborazione difensiva negli Esordienti GALLON SAMUELE Tecnici/Istruttori 

05/12/2025 20:45 A.S.D. U.S.O. ZANICA ORATORIO - VIA ROMA 38 METODOLOGIE DI ALLENAMENTO PIERLUIGI ORLANDINI Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

06/12/2025 10:00 VARESINA SPORT C.V. PIAZZA ALDO MORO 3 - VENEGONO SUPERIORE VA ALLENAMENTO NELLA PRE-AGONISTICA INDICAZIONI E PRINCIPI MASSIMILIANO BARISONI Tecnici/Istruttori, 
Dirigenti, PREPARATORI 
FISICI 



07/12/2025 19:30 AD CALCIO MARIO RIGAMONTI PREVALLE VIA INDUSTRIALE 50 ANALISI E GESTIONE DEI DATI DELLA PARTITA E DEGLI 
ALLENAMENTI 

MARCO POLLONIO, COSMAN 
NODARI 

Tecnici/Istruttori, 
Dirigenti 

08/12/2025 20:00 CALCIO LECCO 1912 SRL C.S. DEL BARRO - VIA IV NOVEMBRE SNC - GALBIATE (LC) ALLENARE IL CERVELLO - Intelligenza calcistica e attenzione Achraf Bourhim . Mental Coach Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti 

09/12/2025 20:30 ASD UNION VILLA CASSANO (675110) Via Piave snc - 21012 Cassano Magnago (Varese) Il regolamento del gioco del calcio spiegato dagli arbitri AIA sezione di Gallarate Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

09/12/2025 20:30 ASD VIS NOVA GIUSSANO LARGO DONATORI DI SANGUE 3 L'INPORTANZA DI UNA CORRETTA ALIMENTAZIONE MONTALBANO BEATRICE 
NUTRIZIONISTA 

Atleti/e, Famiglie 

10/12/2025 20:00 A.C.MAGENTA MAGENTA - VIA DELLO STADIO, 27 SEDUTA ALLENAMENTO ATTIVITA' AGONISTICA BERTONI LORENZO ELIO Tecnici/Istruttori, 
Dirigenti 

11/12/2025 18:30 ASP SPERANZA AGRATE VIA ARCHIMEDE 2 AGRATE BRIANZA LAB ESPERIENZIALE ESORDIENTI - PERFORMANCE  DOTT. JACOPO STELLARI Tecnici/Istruttori, Atleti/e 

11/12/2025 15:30 F.C. INTERNAZIONALE MILANO S.P.A. KONAMI FOOTBALL CENTRE, VIA SBARBARO 5/7, MILANO LA FIGURA DEL PORTIERE MANUEL AMOROSO Tecnici/Istruttori 

11/12/2025 17:00 CPC S.LAZZARO MANTOVA Piazza Angeli,5 Borgo Angeli Mantova La Formazione tecnica nell'Attività di Base Staff Tecnico AST Mantova Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti 

12/12/2025 21:00 ASD ACCADEMIA CALCIO VITTUONE CS SANDRO PERTINI - VITTUONE L'ATTIVAZIONE NEL PRE-PARTITA RAZZINI RICCARDO Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti 

13/12/2025 10:00 ASD CENTRO SCHUSTER CENTRO SCHUSTER - Via Padre Morell 2 Strutturare un allenamento efficace: dalle situazioni semplici a 
quelle complesse 

Walter Saluzzi - UEFA C Tecnici/Istruttori 

15/12/2025 18:30 ASD ACCADEMIA ISOLA BERGAMASCA FILAGO CAMPO SPORTIVO VIA LOCATELLI LA FASE DIFENSIVA NELLA CATEGORIA GIOVANISSIMI - 2012 GIANLUCA URGNANI -COACH FC 
INTERNAZIONALE MILANO 

Tecnici/Istruttori, Atleti/e 

15/12/2025 20:30 USD ACADEMY CASATESEMERATE Merate - via Bergamo 12 3. ANALITICO VS APPLICATO – MODELLI A CONFRONTI  JACOPO MARAFANTE – UEFA B e 
DOCENTE  

Tecnici/Istruttori, 
Dirigenti 

15/12/2025 18:00 SEMPIONE HALF 1919 SSD SRL VIA ALDINI 77 - 20157 MILANO 3. COMUNICAZIONE E RAPPORTO CON 
COMPAGNI E MISTER PRIMI CALCI/PICCOLI AMICI 

Dott. Oussama Mourahib 
(Psicologo) 

Dirigenti, Famiglie, 
categorie Primi Calci e 
Piccoli Amici 



15/12/2025 20:00 CALCIO LECCO 1912 Srl GALBIATE, VIA IV NOVEMBRE SNC COME LA COMUNICAZIONE INFLUISCE SULL'ATLETA ANASTASIO CONCETTA  Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti 

15/12/2025 20:45 ASD GUSSAGO CALCIO 1981 Via Bevilacqua 42/5 - Gussago - (BS) Il gioco è il maestro o il mister è il maestro?  Francesco Tarana Tecnici/Istruttori 

15/12/2025 20:00 ASD ZOGNESE PRESSO IL BAR DEL CAMPO SPORTIVO VIA CAMANGHE 
ZOGNO (BG) 

Aspetti mentali, Strategie efficaci e Ruolo allenatori DOTT.SSA GIULIA DIBLASI 
PSICOLOGA DELLO SPORT 

Tecnici/Istruttori, 
Dirigenti 

15/12/2025 21:00 SSDARL CEDRATESE CALCIO 1985 Via Monte Santo n.34 GALLARATE La Comunicazione efficace nell'attivita di base Dott.ssa Sinelli Chiara Tecnici/Istruttori, 
Dirigenti 

15/12/2025 20:00 USD BRENO AUDITORIUM MAZZOLI - VLE ITALIA, BRENO APPROFONDIMENTO REGOLA 12 ZAMBETTI ANDREA (PRESIDENTE 
AIA DI LOVERE) 

Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti 

15/12/2025 20:30 A.S.D. CALCIO BRUSAPORTO VIA BELVEDERE,1 AUTOARBITRAGGIO NELL' ATTIVITA' DI BASE GIUSEPPE CHIODINI Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti 

16/12/2025 18:00 US BRIGNANESE CALCIO ASD C.S. DI BRIGNANO GERA D'ADDA, VIA OLIMPIA SNC IL COLPO DI TESTA, METODOLOGIA DI INSEGNAMENTO 
NELL'ATTIVITA' DI BASE 

GIUSEPPE PISANI, LEDDA SERGIO Tecnici/Istruttori, Atleti/e 

16/12/2025 18:00 SPORTED MARIS Maristella, Cremona La normativa Tutela Minori Psicopedagogista Stefanini Lina Tecnici/Istruttori, 
Famiglie 

16/12/2025 20:30 A.S.D. ALTO LARIO CALCIO Gravedona ed Uniti c/o Centro polifunzionale Via A. Scuri 
28 

Prevenzione infortuni nel calcio: Un approccio scientifico Kimon Lucini  Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti 

16/12/2025 20:30 A.S.D. CONCESIO CALCIO via Aldo Moro, 28 - Concesio (BS) Incontro Attività di Base: organizzazione e suddivisione progetto 
“settimana di allenamenti winter cup con attività tecniche e 
situazionali specifiche”. 

PINZONI Stefano Tecnici/Istruttori 

16/12/2025 20:30 ASD VIS NOVA GIUSSANO LARGO DONATORI DI SANGUE 3 CRESCITA PERSONALE AFFIANCATA ALLO SVILUPPO DELLA 
MOTIVAZIONE DEGLI ATLETI 

ANGELI ALICE PSICOLOGA 
PSICOTERAPEUTICA 

Atleti/e 

16/12/2025 18:00 ASD ACCADEMIA ISOLA BERGAMASCA FILAGO VIA LOCATELLI  IL RAPPORTO ARBTIRO DIRIGENTE CALCIATORE ARBITRO SEZIONE AIA DI 
BERGAMO 

Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti 

18/12/2025 20:00 POLISPORTIVA LOMBARDIA UNO SRL SD CENTRO SPORTIVO POZZO, VIA POZZOBONELLI 4 MILANO LE RELAZIONI TRA TECNICO/GIOVANE CALCIATORE/GENITORE 
ALL'INTERNO DELLA SOCIETA' SPORTIVA 

MASSIMILIANO GAGLIARDI, 
MASSIMI BINI, FABRIZIO 
TOGNOLI 

Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 



20/12/2025 18:00 BARONA SPORTING 1971 ON-LINE STILE DI VITA E SANA ALIMENTAZIONE NINA ENGEL Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

12/01/2026 21:00 U.S. PERGOLETTESE 1932 S.R.L. ONLINE 3. Evoluzione del regolamento del Giuoco del Calcio 
giovanile (5v5, 7v7, 9v9) 

Pavesi Francesco (arbitro) Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti 

14/01/2026 16:30 CASTELLANA CASTELGOFFREDO SSD RL VIA PUCCINI, 4 - CASTEL GOFFREDO (MN) ALLENARE IL PRIMO CONTROLLO GIOCANDO BERTAGNA FRANCESCO/COSTA 
DAMIANO - ALLENATORI UEFA B 

Tecnici/Istruttori, Atleti/e 

19/01/2026 20:30 USD ACADEMYCASATESEMERATE Merate - via Bergamo 12 PARTITE A TEMA: EVOLUZIONE DELLE ESORCITAZIONI NELLE 
CATEGORIE 

JACOPO MARAFANTE – UEFA B e 
DOCENTE  

Tecnici/Istruttori, 
Dirigenti 

19/01/2026 21:00 UC ARDOR ASD Via Bergamo 12 - Busto Arsizio  Lo Smarcamento: muoversi nello spazio e nel tempo ALESSANDRO CACCIA  Tecnici/Istruttori, Atleti/e 

19/01/2026 17:45 CDA E CAVALLASCA ASD CENTRO SPORTIVO VIA LANCINI SAN FERMO LA TECNICA DEL CALCIARE ANTONIO RICCI ATALANTA B.C. Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Famiglie 

22/01/2026 18:30 ASD SPERANZA AGRATE VIA ARCHIMEDE 2 AGRATE BRIANZA LAB ESPERIENZIALE ESORDIENTI - PERFORMANCE PT2 DOTT JACOPO STELLARI Tecnici/Istruttori, Atleti/e 

22/01/2026 21:00 POLISPORTIVA TRIUGGESE A.S.D. TRIUGGIO VIA DE GASPERI, 9 FORZA E VELOCITA' ALLENAMENTI SPECIFICI PER AUMENTARE LA 
PRESTAZIONE FISICA, LA RESISTENZA E VELOCITA' NEI CAMBI DI 
DIREZIONE 

RUGGIERO ALESSANDRO UEFA B 
e Corapi Domenico Roberto 

Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti 

26/01/2026 20:00 POLISPORTIVA TRIUGGESE A.S.D. TRIUGGIO VIA DE GASPERI, 9 ENERGIA IN CAMPO: ALIMENTAZIONE NEL CALCIO Dott MATTIA COLA Biologo 
nutrizionista specializzato nella 
Nutrizione Sportiva 

Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

27/01/2026 20:30 ASD VIS NOVA GIUSSANO LARGO DONATORI DI SANGUE  3 INCONTRO DEDICATO ALLA PREVENZIONE ED INFORMAZIONE 
SULLE SOSTANZE STUPEFACENTI 

ASSOCIAZIONE DI NO ALLA 
DROGA 

Atleti/e, Famiglie 

09/02/2026 19:00 USO UNITED ASD Via Paolo VI, Oratorio Bovezzo, Bovezzo (BS) Corro con o senza palla? La preparazione del claciatore oggi Pierluigi Nember (responsabile 
area ATLETICA F.c LUMEZZANE) 

Tecnici/Istruttori, Atleti/e 

11/02/2026 19:30 A.C.MAGENTA MAGENTA - VIA DELLO STADIO, 27 TECNICA DI MOVIMENTO AD ALTA' VELOCITA' CALCATERRA FABIO Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti 

12/02/2026 20:30 A.S.D. ALTO LARIO CALCIO Gravedona ed Uniti c/o Centro polifunzionale Via A. Scuri 
28 

La comunicazione strategica: Il linguaggio che accende la 
motivazione e l'apprendimento  

CHIARA ZELANO Tecnici/Istruttori, 
Dirigenti, Famiglie 



16/02/2026 21:00 UC ARDOR ASD Via Bergamo 12 - Busto Arsizio il patto di corresponsabilità: stare bene insieme grazie alle regole  Alessandro Lavazza  Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

19/02/2026 18:30 ASD SPERANZA AGRATE VIA ARCHIMEDE 2 AGRATE BRIANZA LAB ESPERIENZIALE ESORDIENTI - PERFORMANCE PT3 DOTT JACOPO STELLARI Tecnici/Istruttori, Atleti/e 

09/03/2026 21:00 ASD SPERANZA AGRATE ONLINE Futuri Campioni: Come I Genitori Possono Guidare la Passione e la 
Crescita nel Calcio, favorendo la consapevolezza nell’atleta 

DOTT.SSA LUCIA CHIARIONI Dirigenti, Famiglie 

09/03/2026 19:00 USO UNITED ASD Via Paolo VI, Oratorio Bovezzo, Bovezzo (BS) La figura del portieri nel calcio di oggi Giuseppe Prati (preparatore 
portieri F.C. LUMEZZANE) 

Tecnici/Istruttori, Atleti/e 

13/03/2026 20:30 A.S.D. ALTO LARIO CALCIO Gravedona ed Uniti c/o Centro polifunzionale Via A. Scuri 
28 

Crescere nello sport: Come supportare la Passione (non la 
Pressione) dei nostri ragazzi 

Chiara Zelano Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

18/03/2026 20:00 A.C.MAGENTA MAGENTA - VIA DELLO STADIO, 27 COSTRUZIONE DAL BASSO PARTENDO DAL PORTIERE BERTONI LORENZO ELIO Tecnici/Istruttori, 
Atleti/e, Dirigenti 

23/03/2026 21:00 U.S. PERGOLETTESE 1932 S.R.L. ONLINE 4. Comunicazione efficace con preadolescenti e 
adolescenti 

Meschini Marco (psicologo) Tecnici/Istruttori, 
Dirigenti 

25/03/2026 20:45 ASD S.ANGELO S.ANGELO LODIGIANO VIALE EUROPA PRESSO SALA 
RIUNIONI STADIO CHIESA 

Metodologie ed esercitazioni per l'allenamento Biffi Andrea allenatore Settore 
Base Ac Monza 

Tecnici/Istruttori, 
Dirigenti 

 


